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Há palavras que não se dizem com facilidade, porque carregam dentro de si o peso 
do tempo, da memória e do amor. “Pai” é uma dessas palavras — breve no som, 
infinita no significado. 
 
Ser pai é ser raiz e também horizonte. É fincar os pés na terra firme dos valores, 
para que os filhos possam, um dia, levantar voo sem medo. É ser abrigo nos dias de 
tempestade e sombra fresca nas horas de sol ardente. É ensinar, muitas vezes sem 
palavras, que a vida não se mede apenas pelas conquistas, mas pela dignidade 
com que se enfrentam os caminhos difíceis. 
 
O pai é aquele que constrói pontes invisíveis entre o hoje e o amanhã. Que 
transforma o cansaço em força, o silêncio em conselho e o sacrifício em esperança. 
É aquele que guarda no olhar uma vigilância discreta, mas constante, e no coração 
uma fé inabalável no futuro dos seus. 
 
Há pais que se fazem presentes no riso partilhado à mesa, nas histórias contadas 
ao cair da noite, no gesto firme que corrige e no abraço que reconcilia. E há também 
os pais que vivem na saudade — aqueles que partiram, mas continuam a guiar, 
como estrelas silenciosas, os passos de quem ficou. 
 
Neste dia, celebramos todos eles: os que geram, os que criam, os que educam, os 
que protegem. Celebramos os homens que, com imperfeições humanas e grandeza 
de espírito, aceitam a missão de ser farol na vida de outros. 
 
Que cada pai encontre reconhecimento no olhar dos seus filhos. Que cada gesto 
seu, por mais simples que pareça, seja compreendido como semente de um futuro 
melhor. E que nunca lhes falte a certeza de que, mesmo quando o tempo passa e 
os caminhos se separam, a sua presença permanece — viva, firme e eterna — na 
história de cada vida que ajudaram a formar. 
 
Feliz Dia do Pai — aos que são chão, caminho e destino. 
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